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BISCHOFLICHES ORDINARIAT

Ehe- und Familienseelsorge - Waisenhausstr. 1 - 82362 Weilheim E h E' = u n d . .
Familien ¥

An alle Interessierten des EPL Seelsorge
Wochenendseminars vom 18.-20.11.2016 im $e:e;on: 8231 23?3

H H elerax:
Aktionszentrum Benediktbeuern E-Mall: efs-wellheim@bisturm—

augsburg.de

Weilheim, 3. November 2016
lhr Ansprechpartner:
Dieter Guintner

Hallo und GriR Gott zusammen,

nachdem es einige Anfragen in Bezug auf das Wochenende gibt, hier noch ein paar Infos
zum EPL Wochenende vom 18.11.-20.11.2016 im Aktionszentrum Benediktbeuern, Don
Bosco StralRe 1, 83671 Benediktbeuern.

Zum Haus:

Das Aktionszentrum ist eine Jugendbildungsstatte der Salesianer Don Boscos. Die Zimmer
haben den Charakter einer Jugendbildungsstatte. Sie sind als Paar in der Regel in einem 3
Bett Zimmer mit Nasszelle untergebracht. Falls sie einen komfortableren Standard
wiinschen, verweise ich auf die Gasthéfe/Hotels im Dorf oder das Stadthotel in Penzberg.

Zu den Kosten:

Kursgebihr: 150,- pro Paar

UN/VP: 160,- pro Paar

Falls sie keine Ubernachtung benétigen oder nur einzelne Mahlzeiten wiinschen, bitte ich sie
Kontakt mit Frau Bachus (Tel.: 08857-88302) aufzunehmen.

Zu den Inhalten:
Das Gesprachstraining umfasst 6 Einheiten, die jeweils ca 2 2 Stunden umfassen. Zunachst
werden grundlegende Gesprachs- und Problemldsefertigkeiten erarbeitet und vor allem
eingelibt.
Mit diesen Fertigkeiten sprechen die Paare dann lber wichtige Bereiche ihrer Beziehung.
Themen sind:

e Bewusst machen, was Verstandnis fordert

e Geflhle offen ansprechen

e Meinungsverschiedenheiten l6sen

e Erwartungen aussprechen

e Sich Uber Intimitat und Sexualitat austauschen
e Uber Wertvorstellungen reden

Zu den Zeiten:

Fr.. 18.11.16, 18:30 Abendessen,
danach: 1. Einheit

Sa.: 19.11.16. 08:30 Friihstiick,
09:15 2. Einheit
ca. 12:00 Mittagessen
13:30 3. Einheit
ca. 15:30 Kaffeepause
16:00 4. Einheit
18:30 Abendessen,
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danach 5. Einheit
So.: 20.11.16, 08:00 Friihstiick,

09:15 6. Einheit

12:00 Mittagessen

Zusatzliches freiwilliges Angebot: Am Samstag findet um 6:30 eine Eucharistiefeier in der
Hauskapelle der Salesianer Don Boscos statt.

Kurz vor Beginn des EPL Wochenendes erfolgt fiir alle angemeldeten Paare noch ein Infobrief
vom Aktionszentrum aus.

Ich hoffe, dass damit die meisten Fragen geklart sind.
Beste GriilRe derweil

Dieter Glintner
Referent Ehe- und Familienseelsorge
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