
Weniger Stress und mehr Freude: das wünschen sich viele Eltern in der
Erziehung ihrer Kinder. Der “Kess erziehen”-Kurs ermutigt dazu, heraus-
fordernde Situationen mit dem Wissen um Bedürfnisse, Verhaltens-
weisen, Konfliktfelder und Reaktionsmöglichkeiten entspannter zu
sehen und gelassener zu gestalten. Erziehung im Sinne von KESS ist
kooperativ, ermutigend, sozial und situationsorientiert - und wirkt sich
positiv auf das Familienklima aus.
Termine: Donnerstag, 26.02./05.03./12.03./19.03./26.03.2026

Veranstaltungen
Außenstelle Region Augsburg
F R Ü H J A H R / S O M M E R  2 0 2 6

Kess erziehen - von Anfang an
Kurs für Eltern mit Kindern von 1 - 3 Jahren

24.02.2026

09:00 Uhr - 11:00 Uhr

FEBRUAR

02.04.2026

15:00 Uhr - 17:30 Uhr
Gemeinsam kunterbunt feiern. Groß und Klein sind eingeladen
gemeinsam an verschiedenen Stationen frech, wild und auch mal
nachdenklich dem letzten Abendmahl auf die Spur zu kommen. Wir
spielen, basteln, singen, beten und essen gemeinsam, um so den
letzten Weg Jesu ein Stück mitzuerleben. Eine wundervolle
Familienzeit.

Ein partnerschaftliches Lernprogramm (EPL) 12.02.2026

26.02.2026

Gemeinsam raus - Familienzeit: 
Ei, Ei, Ei - und dann auch noch bunt
Jeder hat kurz vor Ostern schon einmal aus einem weißen Ei ein buntes
Osterei gemacht. Aber wer färbt tausende Eier für den Osterhasen? Wir
dürfen bei einer Führung die älteste Eierfärberei Deutschlands besuchen,
die das ganz professionell mit Maschinen erledigt. Danach gibt es ein buntes
Programm mit Spiel, Spaß und einem gemeinsamen Picknick rund ums Ei. 

28.03.2026

14:00 Uhr

18:00 Uhr - 14:00 Uhr

Frühling - Sonne - Kids 
Ein Wochenende für Familien mit kleinen Kindern

Das renommierte Kommunikationstraining EPL hilft Paaren, gezielt
miteinander zu reden, ihr Gespräch und ihre Beziehung zu vertiefen.
Hilfreiche Gesprächsregeln werden bei den sechs Kurseinheiten jeweils 
als Paar im intensiven Coaching durch Trainer*innen eingeübt.
Weitere Infos unter www.epl-kek.de oder www.damit-die-liebe-bleibt.de
Termine: 6 x donnerstags zwischen 12.02. - 26.03.2026

19:30 Uhr - 21:30 Uhr

Eierfärberei Beham
Oberrohrer Str. 2
86513 Ursberg 

19:30 Uhr - 22:00 Uhr

Außenstelle Region 
Augsburg 

Allgäuhaus Wertach
Kolpingstr. 1
87497 Wertach

Miteinander Spaß haben und die Frühlingsstrahlen genießen. Dieses
Wochenende lädt ein zum Entdecken. Gemeinsam lassen wir das, was
im Alltag belastet, draußen und fokussieren uns darauf, was stärkt und
ermutigt. Gemeinsames Singen, Basteln und Spielen, Impulse für die
Erziehung und ein abschließender Familiengottesdienst prägen diese
Tage. Herzlich willkommen sind uns alle Familien, besonders auch
Familien mit kleinen Kindern.

29.04.2026

20:00 Uhr - 21:30 Uhr

08.-10.05.2026

Leitung: 
Dr. Konrad H. Blüml
Richard Fischer
 
Kosten:
110,00 € pro Erwachsenem
ÜN/VP

Anmeldung: 
bis 12.04.2026

Achtsames Zuhören zeigt: In Liebesbeziehungen von Paaren weht ein
gemeinsamer als aufeinander bzw. auf das „geschenkte Wir“ eines
Paares bezogener „Geist“. Mit Impulsen aus systemischer Beratung,
Biographiearbeit und kommunikativer Theologie denken Sie über Ihren
persönlichen Weg nach. Ressourcenorientiert entwickeln Sie neue
Perspektiven für eine lebendige Paarbeziehung und gemeinsame
Spiritualität. Um neue Impulse für das Leben als Paar zu bekommen,
bleibt auch Zeit zur Erholung, spazieren zu gehen und Gottesdienst zu
feiern. Gönnen Sie sich diese Auszeit!

18:00 Uhr - 13:00 Uhr

Bruder-Klaus-Heim
St.-Michael-Str. 15
86450 Altenmünster

MAI

12.05.2026

19:30 Uhr - 21:00 Uhr

Außenstelle Region
Augsburg 

online 

online

Leitung: 
Dr. Konrad H. Blüml 
N. N.

Kosten:
200,00 € pro Paar

Mahl.Zeit - Kirche Kunterbunt am Gründonnerstag

Der Kurs für Väter und Mütter stärkt die Eltern-Kind-Beziehung. 
Die Eltern werden darin unterstützt, die Entwicklung ihres Kindes zu
fördern, indem sie feinfühlig agieren, das Kind in den Alltag einbeziehen
und alltägliche Erfahrungsräume nutzen. Gleichzeitig fördert der Kurs
die kommunikativen Fertigkeiten der Eltern.
Termine: Dienstag, 24.02./03.03./10.03./17.03./24.03.2026

Leitung: 
Prisca Leeb
 
Kosten:
kostenfrei

Anmeldung: 
Außenstelle Altbayern 
Tel. 08252/7818
bsa-ab@bistum-augsburg.de 

Kess erziehen - weniger Stress, mehr Freude
Kurs für Eltern mit Kindern von 3 - 10 Jahren

Familienstation Neusäß
Bgm.-Kaifer-Str. 8
86356 Neusäß 

Leitung: 
Kerstin Steffe 
 
Kosten:
65,00 € pro Erwachsenem
90,00 € pro Paar - Der Kurs
wird von der Familienstation
bezuschusst!

Anmeldung: 
bis 12.02.2026 bei der
Familienstation Neusäß 
Tel. 0821 65070955
info@familienstation-
neusaess.de

Leitung: 
Stefanie Kasche
Prisca Leeb

Kosten:
kostenfrei

Anmeldung: 
bis 13.03.2026

Leitung: 
Stefanie, Kasche
Prisca Leeb 
Team Kirche Kunterbunt 
und Pfarrei St. Pius,
Haunstetten

Kosten: 
kostenfrei

Pfarrei St. Pius
Inninger Str. 29
86179 Augsburg

Leitung: 
Robert Haas
Stefanie Kasche
 
Kosten: 
194,80 € pro Erwachsenem
127,40 € Kind, 12 - 17 J.
100,40 € Kind, 7 - 11 J.
69,40 € Kind, 3 - 6 J. 

Anmeldung:
bis 13.03.2026 bei der 
Außenstelle Memmingen-
Unterallgäu: 
efs-memmingen@
bistum-augsburg.de

MÄRZ

APRIL 

24.-26.04.2026

02. & 04.04.2026

17:00 Uhr
Wir feiern gemeinsam Agape und begleiten Jesus auf seinem Weg.

Gründonnerstag für Familien

Auferstehung für Familien
Wir feiern gemeinsam Auferstehung. Jesus lebt! Feier mit!
Bring gerne deine Osterkerze und deinen Osterkorb mit.

Leitung: 
Familiengottesdienstteam 
der PG Neusäß
Kerstin Steffe

Kosten: 
kostenfrei

St. Vitus
Sankt-Vitus-Str. 6
86356 Neusäß

Einfach spitze, dass du da bist - Ideen für Kinder-
und Familiengottesdienstteams 
Thema: Durch den Sommer 
Gemeinsam geht alles leichter und viele Menschen haben viele Ideen!
Wir tauschen erprobte und gelingende Ideen für Kinder- und Familien-
gottesdienste aus und entwickeln gemeinsam Neues. Bringt mit, was ihr
an Gutem habt und nehmt einen methodischen Input von uns und viele
Anregungen aus anderen Pfarreien mit.

Leitung: 
Stefanie Kasche
Prisca Leeb

Kosten: 
kostenfrei

Anmeldung: 
bis 22.04.2026 

Einander trauen lernen – jenseits des Verstehens
Wochenende für Paare, die Gott verbunden hat

Ein partnerschaftliches Lernprogramm (EPL) - Infoabend
zum EPL Kompakt Kurs am 20.06. & 11.07.

Das renommierte Kommunikationstraining EPL hilft Paaren, gezielt
miteinander zu reden, ihr Gespräch und ihre Beziehung zu vertiefen.
Hilfreiche Gesprächsregeln werden bei den 6 Kurseinheiten jeweils als
Paar im intensiven Coaching durch Trainer*innen eingeübt.
Weitere Infos unter www.epl-kek.de oder www.damit-die-liebe-bleibt.de

Leitung: 
Dr. Konrad H. Blüml
 
Kosten:
kostenfrei

Anmeldung: 
bis 06.05.2026

http://www.epl-kek.de/
https://damit-die-liebe-bleibt.de/
http://www.epl-kek.de/
https://damit-die-liebe-bleibt.de/


Auch 2026 findet wieder 
die Kartoffel-Aktion statt. 

Weitere Informationen unter: 
www.kartoffelaktion.de

Sei bei der Familienwallfahrt mit  Bischof Bertram nach Rom dabei!
25.-30. Mai 2026

Weitere Informationen und Anmeldung bis 27.02. 2025 unter: 
www.familienwallfahrt-bistum-augsburg.de 

Anmeldung, soweit nicht anders angegeben:
Außenstelle Region Augsburg
Kappelberg 1, 86150 Augsburg 
Mail: efs-augsburg@bistum-augsburg.de
Tel.: 0821 3166-2111
www.augsburg.beziehung-leben.de

13.-19.07.2026 Jakobsweg für Paare: Auf dem Schwabenweg von
Konstanz nach Einsiedeln

Leitung: 
Dr. Konrad H. Blüml
Prisca Leeb
Kerstin Steffe
N. N. 

Kosten:
200,00 € pro Paar

Anmeldung: 
bis 21.05.2026

Weitere Angebote sind auf unserer Homepage zu finden. 
Wir freuen uns auch über Follower auf unseren Social-Media-Kanälen. 

Wir freuen uns auf euch!
Dr. Konrad H. Blüml, Stefanie Kasche, Prisca Leeb, Kerstin Steffe

09:00 Uhr - 17:30 Uhr 

KEK Kompakt: Konstruktive Ehe und Kommunikation 12.-14.06.2026

18:00 Uhr - 16:00 Uhr

Oase Steinerskirchen 
Steinerskirchen 1
86558 Hohenwart

Das Geheimnis glücklicher Paare und dauerhafter Zufriedenheit in Ehe
und Partnerschaft ist das gelungene Gespräch. Das erweiterte
Gesprächstraining KEK ist für Paare in mehrjähriger Beziehung, die auch
ihre gemeinsame Geschichte in den Blick nehmen wollen.
Weitere Infos unter www.epl-kek.de oder www.damit-die-liebe-bleibt.de

Leitung: 
Dr. Konrad H. Blüml 
Gudrun Fendt
N. N. 

Kosten:
260,00 € Kursgebühr pro
Paar
290,20 € pro Paar ÜN/VP

Anmeldung: 
bis 18.05.2026

Leitung: 
Prisca Leeb
Hubert Lüpken

Anmeldung und weitere
Informationen: 
bis 27.02.2026 bei der
Außenstelle Weilheim-
Oberbayern
0881/9011509-20

20.06. &
11.07.2026

EPL Kompakt: 
Ein partnerschaftliches Lernprogramm
In einer Partnerschaft ist miteinander reden und einander zuhören
wichtig. An zwei Samstagen werden hilfreiche Gesprächsregeln als Paar
eingeübt, angeleitet durch ausgebildete Trainer/-innen. Zwischen den
zwei Terminen bleibt etwas Zeit zum Anwenden des Eingeübten.
Weitere Infos unter www.epl-kek.de oder www.damit-die-liebe-bleibt.de

JULI  

Allein, als Paar und/oder mit anderen pilgern wir durch eine
beeindruckende Landschaft und erleben ein Stück Jakobsweg, wo
Menschen ihren Glauben sichtbar gemacht haben.

JUNI

Außenstelle Region
Augsburg 

Schwandalpe
Am Schwandweg 23
87534 Thalkirchdorf

09:00 Uhr - 17:00 Uhr

7 Wochen-Aktion für Familien und Paare: 

Paare und Familien mit Kindern im Grundschulalter erhalten in der Zeit 
zwischen Aschermittwoch und Ostern einen bunten Mix aus Impulsen 
für Ihr Zusammenleben. Wöchentliche Briefe geben euch Anregungen 

für eure Partnerschaft und das Familienleben, bieten Anlässe für Gespräche, 
ermutigen zu einem Perspektivwechsel  und laden zu einem spirituellen Impuls ein. 

Infos und kostenfreie Anmeldung unter: www.7wochenaktion.de

27.06.2026 Gemeinsam raus – Familienzeit: Auf Adlers Schwingen
Adler, Falken, Geier, Eulen - Greifvögel faszinieren Groß und Klein. Die
Meister der Jagd in der Luft sind schnell, elegant, wendig und ihre Augen
sind phänomenal gut – keine Maus ist vor ihnen sicher. Oft sehen wir sie hoch
in der Luft kreisen, aber selten kommt man ihnen nahe. Wir dürfen sie und
ihre Flugkünste aus der Nähe bestaunen und uns von einer Falknerin viel
Interessantes über sie erzählen lassen. Und wie immer könnt ihr auch Spiel,
Spaß und ein gemeinsames Picknick erbeuten.

Leitung: 
Stefanie Kasche
 
Kosten:
6,00 € pro Person
Kinder unter 3: kostenfrei

Anmeldung: 
bis 12.06.2026 

13:45 Uhr - 17:00 Uhr

Greifvogelpark Menter
Sandbergstr. 30
89356 Haldenwang

SEPTEMBER
06.-10.09.2026 „Dem Himmel verbunden, der Erde nah“

Hüttenferien in den Bergen
Ferien auf einer Berghütte bieten eindrucksvolle Erlebnisse für natur- und
wanderbegeisterte Familien. Gemeinsam entdecken sie kostbare Momente
der Entspannung und tanken auf: Gipfel erstürmen oder gemütlich wandern,
Abenteuer erleben, Geheimnisse entdecken, Tiere beobachten, gemeinsam
kochen und das einfache Leben mitten in Gottes Schöpfung genießen.

Leitung: 
Dr. Konrad H. Blüml
Bernhard Fendt
N. N.
 
Kosten:
120,00 € pro Erwachsenem
80,00 € Kind, 6 - 17 J.
40,00 € Kind, 0 - 5 J. 

Anmeldung: 
bis 08.06.2026 bei der
Außenstelle Altbayern

15:00 Uhr - 11:00 Uhr 

Diözesaner Tag für Engagierte in Kinder- und
Familiengottesdienstteams

Haus Sankt Ulrich
Kappelberg 1
86150 Augsburg 

Wir laden herzlich ein, zu einem bunten Ideentag rund um Kirche für
und mit Kindern. Werdet aktiv in verschiedenen Workshops mit vielen
Ideen, Methoden und Anregungen für kreative, mitreißende und
geistreiche Gottesdienste für (fast) alle Anlässe und lernt Mitarbeitende
anderer Pfarreien aus dem ganzen Bistum kennen.

Leitung: 
Team der Pastoralen
Grunddienste und der Ehe-
und Familienseelsorge 
 
Anmeldung und weitere
Informationen:
Pastorale Grunddienste und
Sakramentenpastoral
Tel. 0821/3166-2580 oder
gemeindepastoral@bistum-
augsburg.de 

17.07.2026 Miteinander – Füreinander: 
Info- und Austauschabend für Pfarrgemeinderäte

Wir bieten neugewählten Pfarrgemeinderäten und Interessierten relevante
Informationen für ihre Arbeit. Gleichzeitig soll  bei einem Stehimbiss
genügend Raum für Begegnungen, Fragen und Austausch mit anderen
Pfarrgemeinderäten, Fachstellen und Verbänden sein. 
Abgerundet wird der Abend durch den Auftritt des Ensembles “Spieltrieb96”.

17:30 Uhr - 22:00 Uhr 

Haus Sankt Ulrich
Kappelberg 1
86150 Augsburg 

Leitung: 
Referentinnen und
Referenten der Außenstelle
Region Augsburg 

Kosten: 
kostenfrei

Anmeldung: 
bis 13.04.2026

26.09.2026

UND SONST. . .

Ihr findet uns auch auf dem 
Lieslotte Kinderfestival am 

13. & 14. Juni 2026 in Königsbrunn 
und am 08.08.2026 beim

Kinderfriedensfest 
im Botanischen Garten.

OKTOBER
“Kess Late Night - als Familie entspannt durch die
Pubertät?!”
Wenn Kinder zu Teenagern werden, stehen viele Eltern vor neuen
Herausforderungen: Plötzliche Stimmungsschwankungen, hitzige
Diskussionen, Rückzug ins eigene Zimmer oder stundenlanges
Abtauchen in die digitale Welt – all das gehört zum Alltag von Familien
mit Jugendlichen. Doch wie gelingt es, auch in dieser turbulenten Zeit als
Familie entspannt und respektvoll miteinander umzugehen? Antworten
auf diese und viele weitere Fragen bieten die neuen Online-Themen-
abende „Kess Late Night – als Familie entspannt durch die Pubertät?!“. 
Das Angebot richtet sich an Eltern von Jugendlichen im Alter von 11 bis
16 Jahren und startet ab Oktober 2026. 
Sie können bereits einzelne Themenabende vom Oktober-Kurs 2025
buchen: beziehung-leben.de/kess-late-night

20:00 Uhr - 21:30 Uhr

online

Leitung: 
Referentinnen und
Referenten der Ehe- 
und Familienseelsorge
 
Kosten:
12,00 € pro Einheit, 
die Einheiten sind 
einzeln buchbar

Es gelten die Geschäftsbedingungen der Ehe- und Familienseelsorge: beziehung-leben.de/geschaeftsbedingungen.

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x479eb3a10067e3af:0xda92847995d2454f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

